
Dysorthographie

La dysorthographie est un trouble d’apprentissage en écriture. Il peut affecter la phonétique, 

l’orthographe d’usage, la grammaire, la morphologie et le graphisme. 

Statistiques 

« 5 à 15 % des enfants d’âge scolaire vivent avec un trouble spécifique d’apprentissage ; 

le plus fréquent est la dyslexie-dysorthographie. Ce trouble persiste jusqu’à l’âge adulte. » 

Qu’est-ce que 

c’est en réalité?

Les forces 
de ce type de candidat

• Excellent orateur 

• Persévérance

• Curiosité 

• Perspicacité

• Créativité

• Bienveillance et générosité

Le saviez-vous? 
L’autrice Agatha Christie 

était dysorthographique 
et fait partie des écrivains 
les plus connus au monde !



Sources 

Institut des troubles d’apprentissage 

CHU de Sainte-Justine

Dysorthographie

Pour plus d’informations, communiquez avec 

Isabel Du Paul au 450 435-8228 x232 ou au idupaul@ccitb.ca.

Visitez le ccitb.ca/objectif-carriere/ pour en savoir plus sur les subventions!

Environnement  
physique
Plusieurs personnes dysorthographiques 

ne sont pas en mesure de lire ou de travailler 

sous des tubes fluorescents ordinaires. 

Les lampes en spectre continu facilitent 

donc la lecture et ont un effet reposant 

dans l’aire de travail.

Équipement et  
technologie
Utiliser des logiciels d’aide à la lecture et 

écriture comme Lexibar, SpeakQ ou WordQ 

(la barre d’outils WordQ s’intègre aux 

logiciels et aux sites web populaires 

pour améliorer les compétences partout).

Des petits ajustements 
qui font une grande différence

• Puisque de nombreuses personnes dysorthographiques ont des perceptions visuelles déformées, 

comme un texte qui semble bouger, flou ou encore se diviser en des motifs dérangeants 

l’utilisation des lentilles ChromaGen est recommandée ;

• Utiliser un crayon numérique de type C-Pen ou Smartpen echo pour convertir les notes écrites 

à la main en texte numérique pour faciliter la lecture de notes.


